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Designing a device to measure speed of motor response of the legs Upon
Kufa futsal football team university players

ABSTRACT:

The research problem was evident in the lack of studies, as well as the lack of
availability of devices and tests that examine the speed of response of the legs in players.
The researchers found that this problem is worthy of study and work to solve it by designing
a device that measures the speed of motor response of players nominated to represent the
university team. Kufa futsal football using scientific tests that are accurate in their
measurement and uncomplicated in their performance to produce scientific results that serve
scientific research. The objectives of the research are to design a device to measure the
speed of response of the legs of players nominated to represent the University of Kufa team
in futsal football, using the designed device. Identifying the differences in the speed of
response between the right and left leg among the players nominated to represent the
University of Kufa team in indoor soccer. The hypothesis of the research was that there are
significant differences in the speed of response between the right and left leg among the
players nominated to represent the University of Kufa team in soccer.For the halls and for
the benefit of the right leg, the researchers used the descriptive approach using the survey
method in order to suit the nature of the research problem, and the current research
population is the players of the University of Kufa futsal team for the academic year (2023-
2024) and their total number is (20) players. As for the most important conclusions, it was
the speed The response to the right leg is better than the left among members of the research
sample. Insufficient training for the left leg compared to the right leg. The researchers
recommended the following: Emphasis on training the left leg for indoor soccer players and
conducting a study to compare the right and left leg in other physical variables.

Keywords: Designing a Device, Speed of Motor Response, Futsal Football.



	 هيكل الجهاز: يتألّف من قاعدة حديديّة طولها (1م) وعرضها(2م)، يرتفع منها عمود بارتفاع (1م) مثبّت فوقه قطعة حديديّة بطول (40سم)، كما موضَّح في الصّورة (1):
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	 جهاز التّحكّم: عبارة عن متحكّم يحتوي على مفتاح تشغيل وإطفاء، وزرّ يتحكّم في تشغيل وإطفاء مصابيحَ صغيرةٍ حمراء اللون وخضرائه، فضلًا عن لوحة رقميّة لتسجيل الزّمن بدقّة تصل إلى (0.001) من الثّانية، ويتمّ إيصال جهاز التّحكّم عن طريق سلك الى المصدر الكهر...
	صورة (4) توضح جهاز التحكم
	 لوحة المصابيح: عبارة لوحة خشبيّة تثبّت فيها المصابيح الصغيرة (حمراء وخضراء) الّتي تستخدم مثيرًا للشخص المختبَر لبدء الاستجابة، والصّورة (5) توضّح ذلك:
	صورة (5) توضّح لوحة المصابيح
	 كرسيّ:  عبارة عن كرسيّ لجلوس المختبَر يوضع على هيكل الجهاز، كما هو موضّح في الصّورة (6):
	جدول (2) يبيّن قيم (كا2) لاتّـفاق الخبراء والمختصّين حول صلاحيّة الجهاز المصمّم
	  قيمة (كا2)الجدوليّة بدرجة حرّيّة=عدد الخلايا- 1=2-1=3.84 وبمستوى دلالة (0.05).
	وبعد جمع آراء الخبراء والمختصّين وتحليلها باستخدام (كا2) كونَها وسيلة مناسبة لمعرفة دلالة الفروق بين آراء الخبراء، كان هناك اتّـفاق على صلاحيّة الجهاز المصمّم لأنّ قيمة (كا2) المحسوبة أكبر من قيمتها الجدوليّة البالغة (3.84) بدرجة حرّيّة (1) ومستوى دلا...
	طريقة الاختبار على الجهاز المصمّم: يتمّ تثبيت حسّاس الصّدمة فوق الذّراع الحاملة، ثمّ يتمّ ربط جهاز التّحكّم بمصدر الكهرباء، ويقوم المختبَر بالجلوس على الكرسيّ ثمّ يمدّ إحدى رجليه لمعايرة الارتفاع وبعدِ الرّجل عن الذّراع الحاملة. وعند توصيل الكهرباء من...
	صورة (7) توضّح طريقة الاختبار على الجهاز المصمّم
	- الهدف من الاختبار: اختبار سرعة الاستجابة للرّجلين لدى لاعبي كرة القدم للصّالات.
	- الأدوات والإمكانات:  الجهاز المصمّم, مصدر كهرباء, كرسيّ بلاستيكيّ, استمارة تسجيل.
	- طريقـــة الأداء: يقوم اللّاعب بالجلوس على الكرسيّ، ثمّ يقوم بمدّ الرّجل اليمنى لتقنين المسافة والارتفاع اللّازمَين حسبَ طول رجل اللّاعب قبل الشروع بالاختبار. وعند إضاءة الضّوء الأحمر يجب على اللّاعب ضربُ الذّراع الحاملة للحسّاس بالرّجل اليمنى، أمّا ...
	- طريقة التّسجــيل: يسجَّل للمختبَر الزّمنُ اللّازم -بالثّـانية- من لحظة إضاءة الضّوء إلى لحظة ضرب الذّراع الحاملة لحسّاس الصّدمة.
	- عدد المحاولات: يعطى اللّاعب (ثلاثَ) محاولاتٍ بالرّجل اليمنى و مثلَها بالرّجل اليسرى، ويسجَّل الوسط للزّمن لكلّ رِجل بشكل منفصلٍ.
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	التّجربة الميدانيّة الرّئيسة: جرت التّجربة الميدانيّة الرّئيسة للبحث في يوم الخميس الموافق 25/4/2024 على عيّنة البحث البالغ عددها (15) لاعبًا من اللّاعبين المرشّحين لتمثيل منتخب جامعة الكوفة بكرة القدم للصّالات للعام الدراسي (2023-2024) وهم يشكّلون نس...

